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Leder

Endnu en fin dag med loppemarked og
efterfglgende grillfest. Taenk, at vi var sa
heldige med vejret. Var der ikke ogsa lidt
flere bade seelgere og gaester i ar?

Det var dejligt at se, hvordan bgrnene
samledes foran orkestret. Det var tyde-
ligt noget helt szerligt at vaere sa teet pa
levende musik. Tak til alle der p& forskel-
lig made bidrog til, at dagen blev sa vel-
lykket.

Ligesom energigruppen havde vi fra Kil-
den ogsa en lille bod pa dagen. Enkelte
nyindflyttere kom forbi og fik tidligere
numre af bladet, og andre kom og ud-
trykte tilfredshed med bladet. Det var
dejligt. Vi fik ogsa ideer til nyt stof, som
vi vil arbejde videre med. Bliv ved med
det.

Der var kg ved bestyrelsens bod for at fa
udleveret den nye jubileeumsbog om
byggeforeningerne. Vi bringer en anmel-
delse af bogen inde i bladet, hvor vi ogsa
naevner andre aktiviteter i anledning af
jubileeet. Blandt andet er der rundvisning
i vores kvarter den 27. september. Se
mere side 9 og i kalenderen, hvor vi prg-
ver at have aktuelle datoer af relevans
for os i kvarteret.

| neeste nummer af Kilden tager vi gerne
imod indlaeg, som varmer op til general-
forsamlingen i starten af det nye ar. Hvis
synspunkterne er blevet fremfart her i
Kilden pa forhand, bliver det lettere og
mere kvalificeret at treeffe beslutninger
pa mgdet.

Efterarshilsner
Lise og Ulla
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Nyt fra bestyrelsen

Kildeveeldsgade som skybrudsvej

Vi har tidligere orienteret om, at arbejds-
gruppen vedrgrende fredeliggarelse af
Kildeveeldsgade var sat i bero pa grund
af skybrudsplanerne, som ville omfatte
bade Kildeveeldsgade og Landskronaga-
de.

Nu har vi faet oplyst, at det tidligst bliver
i 2017, og at det formentlig blot bliver i
form af en nedgravning af en stgrre led-
ning. Derfor vil arbejdsgruppen atter bli-
ve indkaldt i efteraret, s& der kan blive
udarbejdet et opleeg til generalforsamlin-
gen.

Affald

Pa baggrund af affaldsgruppens samar-
bejde med kommunen kan vi informere
om flg.:

Den orfRde bokso
For farligt affald og smat elektronikaffald
har kommunen en ordning for villaer og

Boksen kan opbevares indendgrs og kan
stilles frem pa matriklen - sa den kan ses
fra vejen - til tamning 4 gange arligt.
Farligt affald kreever ofte specielbehand-

ling og skal sa vidt muligt genanvendes
mest muligt.  Farligt affald er fx terpen-
tin, maling, kemikalier, elsparepeerer,
neglelak, spraydaser og batterier. Sméat
elektronikaffald  er fx mobiltelefoner, op-
ladere, mindre kgkkenmaskiner som fx
stavblender og elektronisk legetg;j.

Tidshorisonten for levering af boksen til
samtlige husejere er omkring nytar.

Affaldssortering

Den enkelte husejer skal ikke tage kon-
takt til kommunen vedr. den udrullede
affaldssortering pa @sterbro. Dette skyl-
des, at vi i gjeblikket samarbejder med
kommunen om en faelles lgsning for hele
vores forening, fx en nedgravningslgs-

ning eller andet. Vi har derfor pt. dispen-
sation ift. denne ordning.

rpkkehuse, hvor de udl eV gam8rbejdd Med RFbEnHavns kommune

bokso p=- 40 liter.

fortseetter.

Medhjeelpere til nytarsfyrveerkeri pa torvet

Har du lyst til at veere med til planleeg-

ningen , s- kontakt Henri

(bruus@fysik.dtu.dk) NWGG 4, snarest
muligt.

Har du lyst til at give en hand med ved

Hvis du kan leve op til kravene, s& meld
Big til Hesrik Bruus (bruus@fysik.dtu.dk)
NWGG 4, snarest muligt, og senest den
28. december.

selve affyringen, s- er kravene,
1) du mindst skal vbre 18

2) du skal mRBde op til i
vet 31.12.2015 kl 15.00

3) du skal vbre PbPdru ved
som begynder 01.01.2016 kl. 00:45.
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Kender du de mange legepladser
| Feelledparken?

Her fortsaetter serien med gode udflugtsmal med bgrn i ga - eller cykelafstand
fra Komponistkvarteret

Tekst og foto Ulla Liberg, Berggreensgade 54

Sidst beskrev jeg legepladsen ved De aret, men der er kun vand i sommerma-
gamles By med bl.a. forskellige dyr. nederne, og soppesgen er klar, nar det
er mindst 20 grader varmt. Resten af
aret kan den bruges som en almindelig
legeplads fra kl. 9 til 17, og den er egnet
for mindre barn. Bare det at fa gvet at
lgbe op og ned ad bakker kan veere no-

get bybgrn ikke altid mestrer. Der er ad-
Jeg vil ikke gennemga alle stederne, blot gang til toilet.

naevne dem Kkort og sa forteelle lidt mere

om Trafiklegepladsen, som ogsa er dben
for alle i weekenden, og som ofte har ret
fa besagende.

Skulle det virkelig veere ngdvendigt med
introduktion til de mange forskellige le-
gepladser i den park, som foruden Kilde-
veeldsparken er den mest brugte park af
barnene fra vores omrade?

Ved siden af vandidreetslegepladsen lig-
ger Skaterbanen , som er for store I
0g unge, og som er ret avanceret.

Der er dog en anden bane, Labehjuls-

oppes d)gnen , som er eghet for mindre og.
ugvede bgrn. Den ligger ovre mod Rigs-
hospitalet. Dér har jeg set bgrn pa bade
skateboard og lgbehjul.

Huvis vi starter leengst veek fra os, ligger
Vandidreetslegepladsen med s
en. Der er indgang fra Edel Sauntes Allé.
Vandidraetslegepladsen er &ben hele

Ned mod Blegdamsve;j ligger Tarnlege-

pladsen . Her er fl ere af byens
N fron vet om til rutsjebaner m.m. Her er ogsa
...%:.“"" mulighed for at lege en slags lysjagt,
X -05"5"’“‘*1”5"“ < ;3'&- som giver god motion. P& stedet er ud-
< meerkede borde til spisning, og der fin-

Vatkagisadsi

b8

A
[ e

des ogsa et toilet.

| neerheden af det store posthus ud mod
@ster Allé og Trianglen ligger Sanseha-
ven . Den er absolut mest egnet i som-
merhalvaret, hvor der er blomster og

andre sanseindtryk. Den er ikke sd me-

get til leg, snarere en oplevelse med en

- voksen som guide. Den er indrettet, s
2 ogsé handicappede kan komme til med
karestole.

Sa skal vi over @ster Allé og forbi iskio-
sken. Mellem traeerne til venstre kan tra-
fiklysene skimtes.
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Trafiklegepladsen har eksiste-
ret siden 1972. Sidste ar blev
den abnet efter en gennemgaen-
de renovering. Der er karetgier,
der kan lanes, men jeg vil anbe-
fale, at man medbringer sit eget
karetgj, som man er fortrolig
med eller skal gve sig pa. Det
kan veere en Igbecykel, en tohju-
let med stattehjul eller en rigtig
tohjulet. Her er bade et indheg-
net omrade for de mindre bgrn
0g et stort stisystem med lysre-
gulerede kryds, rundkarsler, ben-
zinstation og parkeringspladser.
Et sjovt sted at blive mere gvet i
at mestre den helt ngdvendige
feerdighed i Danmark, nemlig at
kare sikkert pa cykel.

Pa den lille plads i midten holder ofte
sma kaffecykler, sa foraeldrene kan fa
noget at styrke sig pa. Pa en sgndag er
det omrade helt fuldt af barn og voksne.

Her er ogsa mulighed for fx beachvolley
eller hockey eller gynger for alle aldre.

Husk, hvis du har et udflugtsmal, som du
selv eller vi skal skrive om, s& kontakt os
pa Kilden.

Faktaboks

Trafiklegepladsen
Gunnar Nu Hansens Plads 10

Trafiklegepladsen er dben hele dggnet

og alle ugens dage. Den er dog kun
bemandet mandag -torsdag 9.30 -17 og
fredag 10 -17.

Nar det drejer sig om starre grupper,

skal man bestille tid.

Pa vej hjem kommer | forbi det store
omrade ud mod Serridslevvej kaldet:

Motions - og aktivitetsbandet. Her kan Du kan tjekke &bningstider og place-
det veere afslappende at hoppe lidt i ring for alle legepladserne pé denne
trampolinerne, som findes i de granne hjemmeside:

bakker, eller gynge en tur. http://kk.sites.itera.dk/apps/

kk_legepladser_ny/
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Introduktion af

Strandvejskvarterets Haveklub

Af Kirsten Bruus, Niels W. Gades Gade 4

Da min
mand
Henrik
og jeg
sggte
efter et
hus til-
bage i
2012,
havde vi
iseer to
gnsker:
Vi ville
boi
byen, og
vi ville
have en
lille have til at slappe af i efter en lang

dag. Nu, hvor vi har boet her i tre ar,

hgrer jeg ofte fra mine venner og nabo-

er, at de havde samme grunde til at veel-

ge at bo i Strandsvejskvarteret. Men ma-
ske har det ogsa spillet en rolle, at vi har

en lokalplan, som kreever, at ejerne skal
folge visse retningslinjer for at oprethol-

de kvarterets oprindelige og enestdende
aestetik. Denne plan hjzelper os til pa

mange mader at adskille vores kvarter

fra andre reekkehuskvarterer, s som
Kartoffelraekkerne.

| forbindelse med kommunes aktuelle
planer for omradefornyelse af Sankt
Kjelds Plads og Kildeveelds parken, me-
ner vi, at det kunne veere et godt tids-
punkt at finde nye og inspirerende mader
at bidrage til dette vidunderlige grgnne
initiativ. @nsker vi ikke alle at seette et
godt eksempel for vores bgrn og forbed-
re den samlede kvalitet af vores nabo-
lag?

Vores idé er at etablere Strandvejs -
kvarterets Haveklub . Den overordnede
vision er endnu ikke pa plads, men mélet
for klubben vil fgrst og fremmest veere at
skabe rammer for udvikling af sjove og
innovative mader at tilskynde husejerne
til at forskgnne deres forhaver med pas-
sende og bezeredygtige granne omrader.
Vi fgler, at hvis vi kan etablere os selv og
de omliggende gade-r
kvartero, har wvi mu |
tiere vores kvarter i Kgbenhavn.

Da denne idé stadig er ny og under ud-
vikling, vil vi saette stor pris pa at hgre
dine tanker om den. Vi har lavet en kort
spergeundersggelse med fire spgrgsmal,
der kan findes bade pa hjemmesiden
Strandvejskvareret.dk og pa vores Face-
book -gruppe. Som et lille incitament
traekker vi lod blandt besvarelserne om
et gavekort pa 500 kr til blomsterforret-
ningen oDe 4

Hvis du gerne vil deltage i vores afslap-
pede og hyggelige haveklub, skal du vee-
re mere
end vel-
kommen til
at kontakte
Kirsten
Bruus pa
knbruus@
gmail.com
eller kom-
me forbi pa
NWGG 4 til
en kop kaf-
fe for at
hgre mere.

Kilden 2015/3
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Trappebilleder

En gammel mode er bevaret i et hus i Berggreensgade

Tekst og foto Ulla Liberg og Per Elvekjeer

Vi er blevet gjort opmaerksomme péa end- Vi har tidligere bragt andre eksempler pa
nu et eksempel pa trappemalerier i vores trappemalerier i Kilden (nr. 2014/3 og
huse. Disse er i Berggreensgade 40. nr. 2014/4).

Her er det forskellige dyr fra bade Dan- Mon der er flere, som er til at fotografe-
mark og udland. De sidder lige over trap- re, eller gemmer de sig bag nogle lag
petrinene, hvilket er meget bgrnevenligt. maling?

Dyrebillederne er placeret pa en frise,
der er malet, s& den ligner forskellige
treesorter (metoden kaldes adring).
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Et lille hus 1 byen

Forteellinger om Arbejdernes Byggeforening

Af Sgren Klokhgj, Berggreensgade 52

Anledningen: 150 =~rs jubilbpet

bejdernes Byggeforening har veeret ud-
gangspunktet for en udstilling og for den
foreliggende bog.

Bogen: En delikat bog, trykt pa glittet
papir i leesevenligt kvadratisk format
(265 x 265 mm), gennemillustreret med
et hav af dejlige billeder og tegninger, og
fyldt med tekstbidder om historierne,
mytologien, hverdagen i disse dejlige
huse.

Kgb bogen, du vil ikke fortryde det.

Visionen om gode og sunde boliger til os
bymennesker er blevet realiseret p& utal-
lige mader gennem tiden. At netop

0Byggeforeningshuseto

er gaet hen og blevet alment attraveer-
digt, kunne feedrene til tanken vel neeppe
have vidst, men lur mig, om ikke den
basale kombination af fornuftigt hand-
veerk + stor fleksibilitet i anvendelsen af
boligen + byneer beliggenhed spiller en
vaesentlig rolle. De egentlige byggefor-
eningshuse som i Komponistkvarteret
var fra starten fuldsteendig identiske
teknisk set. Ideen om typedannelsen,
det arkitektonisk standardiserede hus,
var i spil. Der er naturligvis varianter,
men en beboer i et nyt hus i komponist-
kvarteret ar 1900 ville nemmere kunne
tage fejl af adressen end dagens glade
ejer. Bogen viser pa fornem vis, hvor
stor diversitet og fantasi, der er udfoldet
overalt, hvor vore sma huse optreeder.
Kakkelovnsopvarmningen er borte, koks-
keelderen er udnyttet til hobbyrum/
teenagehybel/kontor, veelg selv, skorste-
ne er slgjfet, fortove er flyttet, haver er

T nostalgi eller fremtid?

'HUS I BYEN
siifgerde

BEJDERNES
BYGGEFORENING
- nostalgireller fremtid?
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gprefiet, ke greplpntep gaplampegne
er udskiftet med elektriske lamper, he-
stepaerer pa stenbro er erstattet af biler
pa asfalt, lokummerne er veek, butikker-
ne er veek, to arbejderfamilier hver med
mange bgrn er udskiftet (typisk) med én
familie og feerre bgrn, og der er indrettet
stillegader. Er man sa heldig at blive vist
rundt indenfor, er variationsrigdommen
meget stor. Franske altaner, breendeov-
ne, veeltede skillevaegge, abne kakkener,
slgjfede etageadskillelser, gulvwvarme i
keeldrene.

Husene star der stadigvaek og ligner sig
selv, med dagens udtryk: Masser af
blomster + spredte cykler + masser af
legende bgrn + levet liv. Mytologien fast-
holdes og udbygges. Historien forteelles
og genforteelles. Her er bogen et fint do-
kument, og den vil ogsa for selv de mest
hardcore beboere kunne inspirere og
gleede ved sine fremragende illustratio-
ner og sit historiske afsaet.

Kilden 2015/3



Den Obrummende
mange ar omradets nationalfugl, da jeg
selv flyttede ind i 1976. Gulve blev afsle-
bet, dgre blev afsyret, vinduer blev reno-
veret, mgbler blev bygget og ombygget.
Der var adskillige kollektiver, og hjem-
melavet var in. Mit indtryk er, at beboer-
ne i dag er mere satte, mere Paustian
end lkea, mere PH end rispapir, mere

Mogens Koch end glkassereoler 7 men
det har skiftet i brede cyklusser pa vel
25130 -rs |1 bngde, samt i

en og verden omkring vore huse har a&en-
dret sig.

Bogen bringer en detaljeret og spaenden-
de gennemgang af de historiske om-
steendigheder, der var kimen til byggeri-
ets igangseaetning. Jeg fik et nyt og dybe-
re indblik i mine oldeforaeldres generelle
livsvilkdr 71 s& leenge siden er det jo hel-
ler ikke. Livet var hardt, snavset og
trangt, og de sma velfungerende huse
blev én brik blandt flere til forbedring af
almindelige menneskers liv.

rystepud{

d

Faktaboks

Et lille hus i byen
Forteellinger om Arbejdernes Bygge -
forening - nostalgi eller fremtid

Redaktion: Claus Bech -Danielsen

og Marie Stender
Foto: Jens Lindhe

Forlaget Historika/Gads Forlag A/S, 2015.
175 sider, indbundet.

Bogen koster 250 kr.

Se: www.dac.dk/da/dac  -life/
udstillinger/2015/et  -lille - hus -i- byen/

| et stgrre perspektiv ser bogen ligeledes
fremad og udad, og den udggr et veerdi-
fuldt bidrag til

Vi bo?d Svaret er

Et sobert og gedigent stykke arbejde.

Udstilling, rundvisninger og seminarer

| anledning af 150 &rs jubileeet for Arbej-
dernes Byggeforening har Dansk Arkitek-
turcenter (DAC) &bnet en udstilling i
Dome of Visions, Sgren Kierkegaards
Plads. Den er &ben fra 4. september til
18. oktober 2015.

Derudover er der planlagt andre aktivite-
ter, som saetter fokus pa vores kvarte-

Kilden 2015/3

rer. Nogle besgg og rundvisninger blev
afholdt allerede i begyndelsen af septem-
ber, men rundvisningen i vores eget
kvarter finder sted den 27. september
kl. 13 -16. Her vil Christian Sonne indle-
de, og derefter har flere beboere bered-
villigt stillet deres huse til radighed for et
besgg. Tilmelding skal ske  til DAC pa
dac.dk.

Den 4. oktober  kan man hgre Mette
Mechlenborg og Sgren Ulrich Thomsen
tale om Kartoffelreekkerne. Entré og til-
melding via dac.dk.

Desuden er der et symposium den

8. oktober , hvor flere af forfatterne til
bogen drRBfter o0Gamle
nye byo. Entr® og ti
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Beboerstafetten

Danmarks flotteste og dyreste

fastligger

Af Kaare Breinholt, Hornemansgade 13

Tak til Christine Kann for overleverin-
gen af Beboerstafetten. Den havde
jeg ikke lige set komme.

Men hey, det er jo altid godt, sjovt

og ret sundt at stoppe op og overve-
je, hvordan, hvorfor, hvad og hvor er
man lige nu? Dette gar sig geeldende
i alle henseender: arbejde, fritid, fa-
milie, bolig, dremme og malsaetnin-
ger.

Vi sgger vel alle at ramme den rette
hylde pa det rette tidspunkt?

Jeg hedder Kaare Breinholt, og bor i
Hornemansgade 13 sammen med
Annette, vi har to dgtre Alba pa 14

og Luna pa 12, samt en lidt for ggende
hanhund, som hedder Buster. Det sidste
arbejder vi pa.

Jeg har veeret selvsteendig erhvervsdri-
vende i naesten hele mit voksne liv og

selv haft ansvaret for, hvordan, hvorfor
og hvad jeg har kastet mig ud i. Jeg har

selv stillet mig ovenstdende Hv -ord om

og om igen, blot for Igbende at forvent-
ningsafstemme med mig selv. Det er
sundt i men skide sveert.

| dag star der Serie  -iveerksaetter pa min

LinkedIn profil, og pt. har jeg helt eller
delvis ejerskab i fire forskellige virksom-
heder med mit firma WishBone som
krumtap. | de sidste 22 ar har jeg star-
tet, kickstartet og radgivet et utal af
virksomheder, men efter et ar som
eventmanager i DR under Eurovision og
med tre firmaer kgrende sidelgbende,
matte jeg igen stille mig de keere

10

-campingplads

Hv-spgrgsmal. Det var indlysende, at jeg
matte rykke lidt rundt p& mine priorite-
ringer og malsaetninger, ellers ville jeg
nok ikke kunne holde skansen sa laenge
som gnsket.

| de sidste 6 ar har jeg drevet mine virk-
somheder og projekter fra hjgrnekonto-
ret i Kildeveeldsgade 14, lige pa den an-
den side af vejen hvor vi bor. Knaldham-
rende hyggeligt at have kontor og bolig
over for hinanden, skal jeg hilse at sige.
Men vokseveerk har gjort, at den primae-
re daglige aktivitet er flyttet ud til stgrre
lokaler. Siden oktober er Jens Serup fra
Weysesgade 13 og hans firma Guardian
ogsa flyttet ind i Kildeveeldsgade 14, og
det er dejligt at dele med en ven og lokal
gut. Huset er fornyligt blevet solgt, s& nu
afventer vi, hvad fremtiden bringer for
det nok sidste reelle kontor i eller

Kilden 2015/3




erhvervslokale, som er tilbage i kvarteret hgjtryksspuler, termokander, snekaeder,

- desveerre. Jeg drgmmer stadig om, at rundsave, klapborde, telte, liggeunder-
der matte komme 2 -5 butikker eller ca- lag, snerydningsordninger, bestik til 30,
feer tilbage i vores kvarter, her er lidt for und so weiter. Kunne det pd en made
meget udkants -Kgbenhavn, her er lidt organiseres eller systematiseres bedre,
for stille é synes jeg. Hfvemved? hvi s der

kom nogle omrejsende madboder eller
udsalgsvogne, som blot stoppede op i en
kort periode for at seelge ud af laekkerier
pa faste ugedage. Kunne bade veere dej-
ligt, bekvemt og enormt miljgskabende.
Det er blot en drgm for udviklingen af

Med alle de skanne eebletreeer, der er i
det her kvarter, sa burde vi vel lave en
feelles Moste -dag? Man kan lane en mo-
stemaskine pa biblioteket! For det gar jo
lidt ondt i bondergven her at se sa meget
dejlig frugt ga til spilde. | kan godt hgre,

kvarteret. at jeg selv eergrer mig over ikke at eje et
Tak for endnu en virkelig hyggelig Som- af jeres fine aebletreeer. For ideer har jeg
merfest. Endelig med godt vejr, som an- jonok af 7 smateller stort - serieivaerk-
dre sikkert skriver i dette blad. seetteren KAN bare ikke stoppe, men det

er ogséa ok, sa laeenge man blot husker at
stoppe op, stille sig Hv  -spgrgsmalene,
lave en forventningsafstemning og tage
beslutninger ud fra det.

Det var tilfeeldigt, at en kammerat og jeg
cyklede igennem kvarteret en sommer -
aften for nok 10 -12 ar siden og pa af-
stand oplevede Strandvejskvarterets

sommerfest. Hyggen, lysene, duften af Min - og forh&bentlig ogsd Annettes -
leekker grill, hgijlydt latter og legende ikke s& overraskende konklusion efter
bgrn. Min beretning til Annette om min dette skriv er, at vi bliver boende en del
opdagelse af denne fantastiske oase var ar endnu, for her er sgu ret dejligt.

abenbart sa overbevisende, at vi to jyske
landflygtige var knusende enige om, at
oOher wvill e Wihergrgorlidie boo
som i provinsen - pa den gode made.
Den mulighed troede vi serigst ikke ville
opsta, men tegn i sol og mane, og nogle

ar og tilfaeldigheder senere ville, at vi for
snart otte ar siden fik handlet os frem til
dette dejlige hjgrnehus. Eller rettere 2/3

af et hjgrnehus, for vi er sa heldige, at
Christoffer og Anne kgbte husets gverste
lejlighed for et ar siden, og dem har vi

det enormt hyggeligt og godt med. Lidt
som et kollektiv, uden feelles 2CV - du
ved. Vi deler alt og hjeelper hinanden

som gode naboer.

Tak for godt naboskab, her p& Danmarks
flotteste og dyreste fastligger -camping -
plads.

Apropos, at dele. Sa er det jo noget, vi

er blevet bedre og bedre til her i kvarte-
ret, men maske vi kunne blive endnu
bedre? Tagbokse, biler, cykler, kagefade,

assaldison

Kilden 2015/3 11



Fritidsforeningen Kildeveeld

Kildeveeldsskolen p& Bellmansgade har en fritidsforening

T en god en af slagsen

T og det har den haft siden 2009!

Af Anne Kamstrup -Larsen, Weysesgade 37, formand for FFK

Fritidsforeningen Kildevaeld (FFK) er en
veletableret forening for alle Dsterbros

bgrn og kgrer nu som en integreret del

af Kildeveeldsskolens arsplanlaegning.
Bestyrelsen for FFK har et meget teet
samarbejde med skolen, en (nogen -
lunde) fast stab af treenere, keempe op-
bakning fra foreeldre og meget stor til-
slutning til alle hold T vi har omkring 150
aktive bgrn i foreningen hver sseson.

Saesonen 2015/2016 skydes i gang 21.
september og lgber helt frem til medio
april 2016. Al kommunikation mellem
foraeldre, forening og traenere foregar pa
Facebook, gruppen Fritidsforeningen Kil-
deveeld, via foreningens nyindkgbte
klubmodul - eller ogsd mgder vi bare
hinanden i skolegarden eller pa fritten og
far afklaret evt. spgrgsmal etc. Det er sa
dejligt uformelt 7 serigst, men uformelt.

Prisen for en hel seeson er 425 kr.

(drama dog 500 kr.), og tilmelding sker
efter farst -til -mglle - princippet fra

6. september kIl . 20
http://kildevaeld.klub -modul.dk/.

| denne seeson har vi flg. aktiviteter:

1 Basketball
ogsa for de ikke sa hgje

i Dans - Get your move on
til alle de danseglade

1 Drama
for queens og andre

1 Springgymnastik
f Handbold.

Vi arbejder pa at finde en underviser til
fodbold (12 -16 bgrn pr. hold) samt til

12

T hold af 12 -

foreeldre/barn madlavning
16 personer, fx 6
nogen kender nogen, hgrer jeg det ger-
ne. Kontakt mig ogsa gerne, hvis du selv
kunne teenke dig at oprette et hold T ovi
er altid abne for forslag. Lees mere pa

vores facebookside om de enkelte hold,
tider, etc.

Foreningens stiftelse og visioner

Fritidsforeningen Kildeveeld blev stiftet i
2009 p=- initiativ af
Kildeveeldsskolen og skolens bestyrelse.

Et par foreeldre med en vision, en skole-

k bestyretsestbrinbind, ten indskolingsleder,

nogle kander kaffe og masser af kaerlig-
hed, begejstring og entrepreneurship og
FF Kildeveeld var en realitet. Vedteegter-

ne o0l -nteo man fra en

havde veeret sa letsindig at laegge sine
vedtaegter ud pa nettet, og treenere
fandt man i eget netveerk eller i skolens
stab.

Kongstanken var, at en fritidsforening pa
skolen skulle give bgrnene nem tilgang
til motion og samtidig ggre det nemmere
for foreeldrene i en travl hverdag. Idet
alle aktiviteter var pa skolens omrade og
nogenlunde i fritidshjemmenes abnings-
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tider, skulle
hvor de plejer. Og sadan er det stadig.

Bestyrelsen bestar af frivillige foreeldre,
lederen af indskolingen og lederen af
Kildevaeldsskolens fritidshjem. Sidst-
nbvnte har flere
gerede og kompetente traenere til bl.a.
foreningens (fod)boldhold.

Omdrejningspunktet for foreningens ak-
tiviteter var og er stadig Kildevaeldssko-
lens Multihal. Multihallen stod feerdig i
2008, og der var et
skole og foreeldre om, at de nye facilite-
ter skulle komme mange flere til gode og
blive brugt meget mere, end de skema-
lagte timer lige tilskrev. Og hallen bru-
ges flittigt 7 iseer af FFK, som ved hjeelp
af bl.a. kommunale tilskud har kunnet
indkgbe nyt state - of-the -art udstyr til fx
springgymnastik. Dette nyder bl.a. Gym-
nastikforeningen ODK, som har flere

hold i hallen, ogsa godt af.

Det har aldrig veeret hensigten, at FF Kil-
deveeld skulle veere en konkurrent til
etablerede sports - og aktivitetsklubber.
Foreningens gnske er at give bgrnene en
smagsprgve pa de mange tilbud, der al-
lerede findes, samt at inspirere bgrn,
unge og deres foreeldre til at have en
aktiv hverdag med dagligt indhold af
motion, sundhed, socialt samveaer og net-
veerk pa tveers af alle skel.

Det er FF Kildevaelds vision, at aktivite-
terne skal fremme socialt samveer pa
tveers af alder, kan, etnicitet og social
baggrund. Udgangspunktet er, at aktivi-
teterne er billige, s& alle kan veere med.
Og har man brug for gkonomisk stgtte til
kontingentet, har skolen en fond, der
gerne treeder til.

Medlemmer fra hele @sterbro

Vi oplever det som en stor styrke, at
bgrnene gar pa hold med kammerater
fra egen og andre klasser samt, for flere
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aktvitetens eedkonhmeemde, arslre klas-
setrin og andre skoler. Vi har medlem-
mer fra hele @sterbro, Ngrrebro og Nord-
vest . En enkel't
Foreningens formal er saledes ogsa at
florgrgl igter:great{'o% pa g”r? Iaepgr gennem
en aktiv hverdag, samt at'bidrage med
en preeventiv virkning mod mobning og
skabe et positivt

vhbrko. Og det gBr vi

Fritidsforeningen Kildeveeld er nu sa stor
?n s%%esé, ?(t gest}/]redsgn ﬂ%rg‘ gélrége har
veeret inviteret af andre kabenhavnske
folkeskoler til at preesentere foreningen,
og flere skoler har tillige startet en til-
svarende forening.

Vinder af Hiemmebaneprisen

| 2013 indstiftede Kultur @sterbro

OHj emmebanepri seno.
kr. bygger pé et samarbejde mellem
@sterbro Avis, Kultur @sterbro og Dan-
ske Bank. Den uddeles 1 gang om aret
og gives til en forening eller initiativtager
pa Dsterbro, der har bidraget til at styr-
ke kulturen p& @sterbro i seerlig grad.

FF Kildeveeld vandt det fgrste ar!

Vi brugte en del af pengene pa nyt ud-
styr og holdt en keempestor fest med
hoppeborg, slush ice, popcorn og live
band for foreningens og skolens barn,
sgskende og foreeldre. Det blev en kaem-
pe succes!

Gg

kommer fra

s ol
, hver

Pri sen

| er meget
velkomne til at
kontakte mig
pa 2428 3619,
Facebook,
Messenger
eller pa Wey-
sesgade 37,
hvis | vil hgre
mere om FFK.

KILDEVALD

ANND 2009

FRITIDSFORENINGEY
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Grent tag pa cykelskur

Af Susan Eklund, Weysesgade 16

Nederste lag med graessiden ned mod
tagpappet. Taget holder pa graesset med
en trekantsliste og en perforeret kant -
liste, sa regnvandet kan lgbe fra.

Se tegningen.

Graesset kan kgbes ved opslag pa nettet
eller via Hans Kristian, B&O Byggeindu-
stri, som har lovet at veere behjaelpelig,
mobil 2166 0210.

Jeg kan kontaktes p& mobil 2819 4809.

Jeg er sa glad for mit nye

gronne cykelskurtag, og det
er Smilla ogs&d & naboens
kat. Vi nyder begge mini - VmA:
oasen, selvom graesset ind- Shede
imellem tarrer ud. Det pas-
ser til gengeeld sig selv og

EV e “ S
v ; [ %vﬁ Siﬁ':ef’o i’\cc{
LEENNAN SN 71V

e

1 /7 S

bliver grgnt igen. ; ‘ ! S P ( : Z
8ot file i Ml Ghebsads k
| foraret fik jeg Iagjt to lag : ! l.‘l:s+e ’(mwar, "(.3‘,@%
rullegraes oven pé cykelsku- ) y x.amis.o(g
s eda §

rets tagpap.

Stevnbvadt Togr\ \qol(

Faktaboks

Laes mere om andre grgnne tage pa
www.strandvejskvarteret.dk/291/
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Smedejernshegn for nybegyndere

Af Susi Hjorth Beerentzen, Kildeveeldsgade 1

Der er mange fine detaljer, som gar vo-
res gamle kvarter unikt og smukt, og en
af dem er de mange forskellige smede-
jernshegn, som pryder mange af forha-
verne. Nogle er enkle, andre er fyldt
med sngrklede detaljer, og selvom de
har hvert deres udtryk, sa har de én ting
til feelles: de er gamle og har set mange
tiders tand.

Da vi flyttede ind i vores lejlighed den 1.
december sidste ar, kom en renovering
af hegnet straks hgijt pa gnskesedlen.
Men som det nu er med fine, gamle hu-
se, s=- er den
mindre formue til at fa skaret hegnet

ned, sandblaest og sprgjtemalet af pro-
fessionelle var altsa langt fra den hgjeste
prioritet. P& den anden side var det ogsa
lidt ubeerligt at se det sta og ruste og
skrige pa en keerlig hand.

Heldigvis er der rad at hente hos Cen-
ter for Bygningsbevaring i Raadvad,
som har skrevet en saerdeles nem og
detaljeret vejledning til restaurering af
smedejernshegn, som kan findes her:
www.bygningsbevaring.dk
/uploads/files/anvisninger/

12 - ANVISN_Rest_Smedejern.pdf.

Sa langt s& godt. Vi besluttede os for,
at det var veerd at tage chancen og
gare det selv. Meget kort fortalt gik
det sadan her:

1) Afslibning

Vejledningen anbefaler, at man foretager
afslibning med linolie og smergellaerred,
da de fleste smedejernshegn er grundet
med en orange blymgnje, som er meget
giftig. Da vi talte med den lokale male -
ekspert, gjorde han os dog opmaerksom
pa, at der ville ga adskillige dage, far
man sa ville kunne male hegnet, efter at
olien var tgrret veek. Han anbefalede i
stedet, at vi sleb med briller, maske,
handsker og en malerdragt. Vi tog hans
rad, da vi ikke havde sa meget tid, og vi
var meget flotte i dragterne ;0)
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Det er ikke ngdvendigt at slibe al malin-
gen af. Det kan man selvfglgelig gere,
hvis man gerne vil have en helt glat
overflade, men vi holdt os til at slibe ru-
sten veek, og enkelte steder, hvor
ujeevnhederne var store, fyldte vi huller-
ne ud med en
som Polyfilla bare til metal. (Kan kagbes i
farvehandler).

Det er en god idé at begynde med de
steder, hvor der evt.
og bruge en metalspartel til at hakke
de rustne lag af. Det er ofte i sammen-
fgjninger ved hjgrnerne (se billedet nae-

ste side).
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Derefter er en stor,  grov stalbarste
tig god til at skrubbe det Igse rust af.

Sa er det tid til at slibe med sandpapir.
En slibemus (kan kagbes i byggemarkeder
fra ca. 300 kr.) er genial, iseer hvis heg-
net bestar af firkantede steenger, som
vores gar. Det gar arbejdet veesentligt
hurtigere.

Farst slibes med groft papir, ca. korn 80,
og derefter slibes over med fint papir,
ca. korn 120. Det lyder lidt besveerligt,
men den 2. slibning gar rigtigt staerkt.
Det er enormt vigtigt at veere sikker pa,
at der bliver slebet helt ned til jernet, og
at de rustne lag kommer veek.

Det er ikke ngdvendigt at slibe, indtil alt
er metalblankt, rusten skal bare veere
veek.

16

rig-

Derefter kan man fylde ud med metalfil-
ler, hvis der er behov for det. Husk dog
at slibe oven pa metalfilleren, nar den er
tar, ellers kan malingen ikke haenge fast.

2) Maling

Der er mange, mange meninger om,
hvordan man bedst sikrer sit hegn mod
at ruste igen. Tilsyneladende er det ene-
ste meget effektive middel mod rust
blymgnjen, som for leengst er blevet for-
budt at seelge. Sa er der jernmgjne, som
efter sigende skulle vaere god, men ogsa
ret besveerlig. For de meget dedikerede,
s& har Raadvad ogsa lavet en vejledning
til miljgvenlig rustbeskyttelse, som giver
flere bud og muligheder:
www.bygningsbevaring.dk
/uploads/files/anvisninger/14 -
ANVISN_Rustbeskyt Jern.pdf.

Efter et par iheerdige forsag pa at opste-
ve jernmgjne (man skal vist til en skibs-
handler for at finde det) gav vi op og tog
malermesterens rad: grund hegnet med
en terpentinbaseret maling, og giv deref-
ter hegnet 1 -2 omgange ekstra, nar det
er tart (der skal i hvert fald g et dagn
imellem hver behandling).

Da vi har naesten 10 meter hegn, og pro-
jektet blev rullet ud hen over 5 hver-
dagsaftener, sleb vi et stykke ad gangen

P W N NP NV
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(ca. 1,5 meter) og
maling. Naeste aften blev et nyt

stykke slebet og malet, og stykket

fra aftenen far fik 2. lag maling. Det

er meget rart og motiverende at

kunne se lidt af det endelige resultat
for hver dag, og man bliver lidt gm i
heenderne af at sta og slibe for man-
ge timer ad gangen.

Lasningen med ogsa at bruge den
dyrere farvemaling som grunder gav
selvfglgelig prisen et skud i vejret,

men det holder godt, og det gar det
0gsd meget nemt at male paent, sa

det er bestemt investeringen vaerd.
Slutresultatet er det hele veerd. Ca.
2.500 kr . i mal i ng
Flugger), pensler, afdaekningsplast, sli-

(farv téepagn(} raaézknergmrv.r?%c& 1? arrbgjdstl-
mer, og sa Ser resultatet sadan ud:

1 ‘iu.n:‘nn.‘ 3

R T NN

Ifalge Raadvads skala over skader pa sommer, og nu er vores hegn i hvert fald
smedejernshegn, sa |a vores primaert pa sikret mod rust ret hurtigt og meget bil-

en 26er. Der er dog et plagtr Deser wleklegdet ele vagrd n e - god
de ved cementsoklen, hvor hjgrneholder- arbejdslyst!

ne er rustet igennem, formentlig pa

grund af saltning af vejen. Det er dog Fra redaktionen: Nar man laeser dette,
ikke noget problem at fa en smed fra kan man godt forsta oprabet pa Face-
f.eks. Raadvad eller Genbyg til at svejse book om, at vi alle undlader at stille

en ny fod pa steengerne og sd male dem cykler op ad hegnet, nar vi besager

over. Det star pa gnskesedlen til naeste grgnthandleren.
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Brgndrensedag 15. november, kl. 10

-13

Veaer med til at rense dine tagrender, nedlgbsrar og brgnde

pa den faelles brgndrensedag

Af Jgrgen Frederiksen, Energigruppen

Energigruppen arrangerer igen i ar en
feelles brgndrensedag.

Vi mgdes hos Esben Wolstrup,
H.C. Lumbyesgade 2, kl. 10.

Dagen starter med en kop kaffe til en
feelles introduktion og fordeling af delta-
gerne i mindre grupper.

Udstyr og forberedelser

Det er vigtigt, at du/l selv pa forhand

har renset stedet omkring dine brgnde.
Hav meget gerne fglgende klar hjemme
hos dig selv i det omfang, du har adgang

til udstyret:

9 Brendrenseskovl
lang stang med kugle-
formet skovl for enden,
hvor skovlen kan &b-
nes og lukkes.

I Tagrendeske

oftest hjemmelavet
stang med ske -
lignende anordning, sa
man kan rense tagren-
der fra kvistvinduerne.

1 Spand til at heelde affald i, samt filter
(se forklaring pn-

1 Koben , stor
tang mm til at lgfte deeksler og lgsne
nedlgbsraret.

1 Arbejdshandsker og plastikhandsker

I Etpar plastikposer til dr Pnet
som skal smides i skraldespanden.

Energigruppen sgrger for et mindre antal
feelles arbejdsredskaber.

Lees alt om brgndrensning via
www.strandvejskvarteret.dk:

Dit kvarter > Afl Bb: Kl oak,

Tilmelding  senest d. 5. november

Du skal tilmelde dig til brandrensedagen
af hensyn til planleegning af dagen.
Husk at angive navn, adresse, e
telefon til esben@wolstrup.com eller
energigruppen@strandvejskvarteret.dk.

-mail og

Spar pa energien nu i vinter

Af Sgren Borch, Energigruppen

Vinterabn dit fiernvarmeanlaeg, med

eller uden VVS  -service

Hvis du ikke har helt styr pa det med
fiernvarmeanlaegget nu op til vinterens
komme, og hvis du ikke var med til

18
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